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Kindertagesstatte St. Franziskus

1. Vorwort der Einrichtungsleitung

Unsere Kindertagesstatte ist ein Ort, in dem sich die Kleinen gemeinsam auf das Leben
vorbereiten kdnnen. Der geschiitzte Raum, die einfiihlsame Begleitung, die Annahme
verschiedenster Bedlrfnisse unserer Familien und unsere fachlich professionelle
Haltung bilden den optimalen Rahmen dafr.

Unsere christlich gepragten Werte, die wir entlang des Jahreskreises in unsere tagliche
Arbeit mit Ihren Kindern einflieen lassen sind dabei Halt und Grundlage zugleich. Wir
sind alle gemeinsam ein Teil unserer Gesellschaft, unserer Stadt, unseres Stadtteils und
unserer Pfarrgemeinde. So gestalten wir und beteiligen uns bei verschiedenen
Gelegenheiten immer wieder in unserem Sozialraum, um gemeinsam mit den uns
anvertrauten Kindern und deren Familien mitzuwirken. So lernen die Kinder bereits im
friihen Alter, wie Gemeinschaft entstehen, gelebt und reifen kann.

Lassen Sie sich uns Ihnen vorstellen, mit all dem, was uns ausmacht, was uns wichtig
ist und was wir fir Sie und Ihre Kinder erreichen mochten.

Kita St. Franziskus — wo man nie zu klein ist um 0
GROSARTIG zu sein!

2. Trager und Einrichtung

Die Tragerschaft unserer Kindertagesstatte St. Franziskus ist die katholische
Pfarrkirchenstiftung St. Franziskus, eingebunden in die Pfarreiengemeinschaft
Kempten-West unter der Leitung von Herrn Pfarrer Andreas Beutmdiiller.

Unsere Anschrift lautet:

Kindertagesstatte St. Franziskus

Feichtmayrstr. 5

87435 Kempten

Tel: 0831/5658014-13

Email: kita.st.franziskus.kempten@bistum-augsburg.de
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2.1 Unser katholisches Profil:

Die Vermittlung und Pflege von katholischen Traditionen, Festen und Werten haben
bei uns einen festen Bestandteil:

e Auseinandersetzung und Wertschatzung christlicher und anderer Kulturen

e Alle Glaubensrichtungen sind bei uns Willkommen

e Hilfsbereitschaft, Nachstenliebe und ein respektvoller Umgang mit anderen
Menschen

2.2 Die Geschichte unserer Kindertagesstatte:

Im Jahre 2025 feiert unsere Kindertagesstatte ihr 50-jahriges Bestehen. Angefangen
haben wir mit zwei Kindergartengruppen. Im Jahr 2008 kamen zwei Krippengruppen
mit dazu. Der Platz hat leider nicht lange ausgereicht und daher wurde im Jahr 2019
noch eine weitere Kindergartengruppe mit angegliedert. Anfangs wurden die Kinder
im Pfarrsaal betreut, bis wir im Januar 2021 in die ,Schatzkiste” (Container im
Kindergartengarten) einziehen konnten.

Unsere Kindertagesstatte umfasst 3 Kindergartengruppen mit jeweils 25 Kindern, im
Alter von 3 bis 7 Jahren und 2 Krippengruppen mit maximal 15 Kindern, im Alter von 1
bis 3 Jahren.

Die GruppengroBe wird nur in Ausnahmefdllen Uberschritten. Bei der
Gruppenzusammenstellung wird auf eine fir den Gruppenprozess forderliche
Zusammensetzung geachtet. Dies bedeutet ein ausgewogenes Geschlechterverhaltnis
und eine ausgeglichene Altersmischung in den Gruppen.

2.3 Unser Gebaude

In unserer Einrichtung sollen sich alle Kinder wohlfiihlen. Auf der einen Seite sollen die
Kinder Schutz und Geborgenheit erfahren, andererseits aber auch ausreichend
Freirdume erhalten, um sich eigenstandig entwickeln zu kénnen. Die Rdume bieten
Spiel-, Interaktions-, Bewegungs-, Arbeits- und Riickzugsmaoglichkeiten. Die Gestaltung
der Raumlichkeiten wird von den einzelnen Gruppenteams organisiert und kann
jederzeit den Bediirfnissen der Kinder und der Gruppe angepasst werden.

In dem Haupthaus unserer Kindertagesstatte gibt es vier Gruppenraume mit direktem
Zugang Uber die Terrasse zum Garten. Zudem steht ein Nebenraum fir padagogische
Aktivitaten zur Verfligung.

Im Krippenbereich befindet sich neben den Gruppenraumen jeweils ein Schlafraum, in
dem gespielt, sich bewegt und geschlafen wird.

Weitere Raumlichkeiten sind eine Kiiche, das Leitungsbiiro, ein kleines Biiro fiir das
Personal, ein Elterncafé (welches auch als Besprechungsraum genutzt wird), ein
Turnraum, drei Wasch- und Sanitarraume, ein Wintergarten mit Werkraum und die
Eingangshalle, die auch als Spielflache genutzt wird (Kletterwand, Spielhaus, Legotisch,
Schaukel).



Die dritte Kindergartengruppe befindet sich seit Januar 2021 in einem Raummodul, das
auf der Gartengrenze aufgebaut worden ist. Von September 2019 bis Januar 2021 war
diese im Franziskushaus neben der Kirche. Die Module bestehen aus einem
Gruppenraum, einem Nebenraum, einem Garderobenbereich, einem Sanitarraum fir
die Kinder und einer Personaltoilette. Zum Mittagessen kommt die Gruppe ins
Hauptgebaude.

In der Freispielzeit werden, nach Absprache, die Nebenraume, der Werkraum und die
Halle fiir mehr Bewegungs- und Aktionsraum fir die Kinder gedffnet. Der Turnraum
steht jeder Gruppe einmal pro Woche oder nach Absprache mit den anderen Gruppen
zur Verflgung.

Der AuBenbereich bietet eine groRBe Gartenflache mit vielen AuBenspielgeraten, wie
z.B.: Kletterturm, Klettergerate, Rutschen, Schaukel- und Balanciermdglichkeiten,
Sandkasten und Holzhduser. GrolRe und kleine Baume und unterschiedliche Straucher
bieten Riickzugsmoglichkeiten und laden zum Spielen, Bewegen und Forschen ein. In
unserem Schuppen befinden sich ausreichend Spiel- und Fahrzeuge fiir den Garten.
Vor der Einrichtung besteht die Moglichkeit auf dem Kirchplatz mit angrenzender
Wiese sich ausgiebig zu bewegen und zu spielen.

2.4 Unser Personal

Alle Mitarbeiter bringen ihre eigene positive Grundhaltung in die Einrichtung mit und
zeigen Bereitschaft zur Mitarbeit, die Akzeptanz und Ehrlichkeit voraussetzt, um
konstruktive Teamarbeit zu gewahrleisten.

Unser Team  besteht aus padagogischen Fachkraften, padagogischen
Erganzungskraften, Assistenzkraften, Praktikanten aus den verschiedensten Schulen
(z.B. der Fachakademie fiir Sozialpadagogik, der Berufsfachschule fir Kinderpflege,
verschiedenen Gymnasien, Real- und Mittelschulen). Das Team wird von einem
Hausmeisterteam erganzt. Flir die Grundreinigung des Hauses ist eine Reinigungsfirma
zustandig. Eine Klchenbhilfe erganzt unser Team.

2.5Sozialraumorientierung

Die Kindertagesstatte St. Franziskus liegt inmitten eines groBen Wohngebietes und
Naherholungszentrums im Westen der Stadt Kempten, mit guter Verkehrsanbindung.
In unmittelbarer Umgebung befinden sich unterschiedliche Einkaufsmaoglichkeiten, ein
Schwimmbad, Sportplatze, Spielpldtze, Arzte, Banken, Kirchen und Schulen. Ebenfalls
liegt der Stadtweiher sowie die Rottach unweit von der Einrichtung. Mit der
Busverbindung gelangt man in 10-15 Minuten ins Zentrum der Stadkt.




3. Gesetzliche Grundlagen

Der Bayerische Bildungs- und Erziehungsplan (BEP) und das Bayerische Kinderbildungs-
und Betreuungsgesetz (BayKiBiG), an dem sich unsere Arbeit orientiert, ermoglicht
eine Qualitatssicherung und eine Weiterentwicklung der padagogischen Arbeit fir
Kinder von 3 Jahren bis zum Schuleintritt. Im BEP werden neue wissenschaftliche
Erkenntnisse aufgegriffen und internationale Entwicklungen beriicksichtigt. Seit Ende
2010 gibt es auch eine Handreichung zum BEP fiir die Arbeit mit Kindern unter 3 Jahren.

Unsere  Kindertagesstatte  versteht sich als familienerginzende und
familienunterstiitzende Einrichtung mit dem Auftrag/Anspruch der Bildung, Betreuung
und Erziehung der uns anvertrauten Kinder. Unsere Aufgaben erfiillen wir im Rahmen
eines erzieherischen Gesamtauftrages nach dem BayKiBiG und dem AVBayKiBiG, dem
SGB VIIl, dem Bundeskinderschutzgesetz, der UN-Kinderrechtskonvention, dem
Infektionsschutzgesetz, dem BayBEP fiir Kinder unter 3 und ab 3 Jahren.

Schutzauftrag SGB VIII §8a

Die Einrichtung ist verpflichtet alle Beobachtungen und Anzeichen einer moglichen
Gefahrdung zu dokumentieren. Die Vorgehensweise und der Handlungsablauf bei
einer Gefahrdung oder einer moglichen Gefahrdung ist im §8a genau geregelt.

Fiir den Prozess der Dokumentation und weiteren Vorgehensweise ist vom Trager eine
Insoweit erfahrene Fachkraft (ISEF) benannt, die dem padagogischen Personal
beratend zur Seite steht.

Sollten Angebote und Hilfen in Kooperation mit den Erziehungsberechtigten nicht zum
Ziel fuhren, wird das Jugendamt informiert. Handelt es sich um eine akute Notlage,
sind wir gesetzlich verpflichtet das Jugendamt sofort evtl. auch ohne vorherige
Information der Eltern zu informieren.

Fir die tagliche Praxis wurde ein Schutzkonzept fiir unsere Einrichtung mit dem Team
erarbeitet. Dieses wird, wenn noétig, GUberarbeitet und angepasst.

4. Grundsatze und Prinzipien s
4.1Bild vom Kind

In unserem Haus spielen christliche Werte und ein respektvoller Umgang eine
bedeutende Rolle. Hier bilden die Kinder den Mittelpunkt unserer Arbeit. Wir
begegnen uns auf Augenhdhe, unterstiitzen die Kinder in ihrer Selbstandigkeit und
bieten ihnen Mitbestimmungsmaoglichkeiten. Gemeinsam schaffen wir eine
vertrauensvolle und wohlfiihlende Atmosphare. Wir gestalten Freirdume in denen die
Kinder sich individuell entfalten kénnen.

>> Flir uns sind alle Kinder wertvoll! <<



4.2 Rolle des padagogischen Personals und die padagogische Haltung

Grundlage unserer padagogischen Arbeit ist es die Kinder in ihrer Entwicklung zu
begleiten und zu unterstitzen. In unserer taglichen Arbeit beobachten wir die Kinder
um daraus die folgenden Handlungsschritte abzuleiten. Damit die Kinder sich entfalten
und entwickeln kdnnen, schaffen wir ein interessantes und anregendes Lernumfeld.
Wir sehen es als unsere Aufgabe die Kinder zu schitzen und sie in ihren Ressourcen zu
starken. Auch sehen wir uns als Vorbilder der Kinder und vermitteln den Kindern ein
positives Selbstbild. Wir sind feinflihlige und flirsorgliche Begleiter im pflegerischen
und emotionalen Bereich.

4.3 Partizipation

Ein wichtiges Erziehungsziel ist, dass die Kinder lernen ihre eigenen Ideen, Wiinsche
und Bedirfnisse wahrzunehmen, einzustehen und diese zu kommunizieren. Durch das
Einbeziehen der Kinder in moglichst viele Prozesse starken wir ihr Selbstbewusstsein
und erweitern ihre demokratische Kompetenz. Dadurch lernen die Kinder gemeinsam
Losungen fir anstehende Fragen und Probleme zu finden, Entscheidungen selbst zu
treffen, mit diesen verantwortungsvoll umzugehen und mit den daraus folgenden
Konsequenzen zurechtzukommen.

»Kinder von Beginn an, aktiv zu begleiten, bedeutet sie von Beginn an als vollwertige
und kompetente Menschen anzuerkennen. Wir miissen flir sie von Anfang an
Rahmenbedingungen und Strukturen schaffen, in denen sie selbstbestimmt und
eigenverantwortlich handeln, entscheiden und mitgestalten kénnen.” (Kari Bischof-
Schiefelbein).

In unserer Einrichtung bieten wir folgende Selbstbestimmungsrechte fiir die Kinder:

e Was und mit wem spiele ich?

e Mache ich bei diesem Angebot mit?

e Was und wieviel esse ich?

e Mochte ich auf dem Gang spielen?

e Welche Themen interessieren mich?

e Welche Spielmaterialien wiinsche ich mir?

e Welche Ausfliige wiirden mir Spald machen?

>> Mitbestimmung macht STARK <<



4.4 \nklusion

Die zahlreichen gesetzlichen Verankerungen des Themas Inklusion sind von
essentieller Bedeutung, um diese in unserer Kindertagesstatte umzusetzen. Das Bild
,die individuellen Unterschiede der Kinder als Chance und Bereicherung [...]“ (vgl.
BayBEP, Kap.2.8, S. 33) zu sehen unterstreicht auch unser gelebtes Selbstverstandnis.
Die heutige Zeit erfordert von den padagogischen Kraften das Wissen tber Inklusion,
die Teilhabe von korperlich, seelisch bzw. sozial-emotional beeintrachtigten
Menschen, stetig zu erweitern. So nehmen wir die Familien und die Menschen, die
Kontakt zu unserer Kindertageseinrichtung suchen vorbehaltlos an. Um den Kindern
eine bestmogliche Teilhabe gewahrleisten zu koénnen, werden sie je nach
Entwicklungsstand individuell begleitet bzw. geférdert. Hierbei sind aullerdem die
familiaren Hintergriinde, sowie die personlichen Lebenskonzepte stets zu beachten.

Unsere Aufgabe als Kindertagesstatte ist es, gemeinsam mit den entsprechenden
Netzwerkpartnern (Kinderhilfe, Frihforderung, Kinderarzte, Beratungsstellen, etc.)
den passenden Rahmen zu stecken und den Kindern so einen gleichberechtigten Start
in die Gesellschaft zu ermdéglichen. Immer mit dabei ist das Anerkennen und Aufzeigen
von Grenzen, wenn deutlich wird, dass die Kindertagesstatte mit den hier verorteten
Moglichkeiten nicht der geeignete Raum fir positive Entwicklung ist. In diesem Fall
versuchen wir, gemeinsam mit den an der Erziehung beteiligten Personen, einen
geeigneten Weg aus unserem Haus in eine passende Einrichtung zu finden.

>> Gemeinsam — Leben & Zusammenleben <<

4.5 Sexualpadagogisches Konzept

Die Entwicklung der Sexualitat gehort zu einer ganzheitlichen Entwicklung des
Menschen dazu. Kinder entdecken sich von klein auf als Person, ihre Gefiihle und ihren
Koérper. All das sind wesentliche Bestandteile unseres sexualpadagogischen Konzepts.
Mit dem Ich-Buch der Krippenkinder erleben die Kleinsten die Sicherheit als soziale
Wesen. In Autonomiephasen und der Sozialisation in den Gruppen lernen die Kinder
fir sich selbst und ihre Interessen einzustehen. Das ,Nein®“ und dessen Wirkung auf
mein Gegenulber stellt eine Grenze dar und dient letztlich dem Selbstschutz. ,Ich bin
flir meinen Korper verantwortlich und kein anderer darf darliber bestimmen.” Die
Erkenntnisse sind von groRer Bedeutung, welche die positive Entwicklung unterstitzen
und zu einem starken Selbst fihren. Wir sprechen liber unsere Gefiihle, wir lernen wie
wir die Geflihle bei uns und bei unserem Gegeniber erkennen kénnen. Wir lernen mit
Wut, Angst, Freude und Gliick umzugehen.



Die Fragen der Kinder werden in all diesen Bereichen aufgenommen und je nach Bedarf
gemeinsam, altersentsprechend bearbeitet. Die Korperteile korrekt zu benennen,
gehort dabei genauso zu unserem Konzept, wie das Aussprechen eines Neins und
Akzeptieren der Grenzen meines Spielkameraden.

Regeln fiir das gemeinsame Spiel werden in den Gruppen gemeinsam festgelegt, so
dass keine personlichen Grenzen verletzt werden.

In dieser Atmosphare der Offenheit flireinander ist Platz fir Fragen und Entwicklung.
Fragen der Eltern helfen uns bei der regelmafligen Reflexion dieses so sensiblen
Themas immer aktuell zu bleiben. Alle Netzwerkpartner, die in irgendeiner Form an
der Arbeit in unserer Kindertagesstatte beteiligt sind, wissen von unserem
Schutzkonzept. Diese Grundlage im Haus gewahrleistet ein Wachsen im sicheren
Raum.

e Die Kindliche Sexualitat

Kindliche Sexualitat unterscheidet sich maligeblich von dem Sexualitatsverstandnis
eines Erwachsenen. Unter kindlicher Sexualitdt versteht man das Erforschen des
eigenen Korpers, erstes Wahrnehmen und Einordnen von Unterschieden am eigenen
Korper und des Gegenlibers. Der spielerische Umgang mit dem Erforschen des eigenen
Korpers bendtigt auch in einer Kindertageseinrichtung Platz und Raum. Als
Gemeinschaftseinrichtung muss aber auch jedes Kind die im obigen Punkt
aufgeflihrten Grenzen der anderen Personen beachten. So bieten wir in unseren
Gruppenraumen Platz fir Rollenspiele und versteckte Ecken, um auch diese
Entwicklung ermoglichen zu kénnen.

Fragen und Unsicherheiten der Eltern nehmen wir auf und sind jederzeit fliir Gesprache
offen. Wie bereits ausgefiihrt, leben wir in unserer Kindertagesstatte diese Offenheit
und Klarheit als Schutz und Ermoglichung einer positiven Entwicklung der Kinder.

>> Positiver Umgang mit Sexualitat & Korperlichkeit
= Starkung des Selbstwertgefiihls & des Selbstvertrauens <<
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5. Bildungs- und Erziehungsbereiche

Basiskompetenzen

e Personelle Kompetenzen

- Selbstwahrnehmung
Selbstwertgefihl, positives Selbstkonzept, Ich-Kompetenz
(z.B. durch Bilder im Morgenkreis)
- Motivationale Kompetenz
Autonomieerleben, Selbstwirksamkeit, Selbstregulierung
(z.B. Kinder selber testen lassen)
- Kognitive Kompetenzen
Denkfahigkeit, Gedachtnis, Fantasie und Kreativitat
(z.B. Geschichtenerfinden, von zu Hause + Erlebtes erzahlen, Lieder)
- Physische Kompetenzen
Ubernahme von Verantwortung fiir Gesundheit und korperliches
Wohlbefinden, grob- und feinmotorische Kompetenzen
(z.B. durch eigenstandiges Schopfen beim Mittagessen)

>> Wer bin ich & was kann ich <<

e Kompetenzen zum Handeln im sozialen Kontext

- Soziale Kompetenzen
Kommunikationsfahigkeit, Empathie, Konfliktmanagement
(z.B. durch das Freispiel)

- Entwicklung von Werten und Orientierungskompetenz
Wertevermittlung/Rituale, Sensibilitat fur Achtung von Andersartigkeit,
Solidaritat
(z.B. der Umgang miteinander, das Begriilen & Verabschieden per
Handedruck)

- Fdhigkeit und Bereitschaft Verantwortung zu iibernehmen
fur sich und andere, z.B. Vorschulkinder Ubernehmen Patenschaft fir
,heue” Kinder
(z.B. durch die Ubernahme von Aufgaben)

— Fdhigkeit und Bereitschaft zur demokratischen Teilhabe
z.B. durch Einhaltung und Akzeptanz unserer Regeln
(z.B. bei Kinderkonferenzen)

e Lernmethodische Kompetenzen

- Lernen, wie man lernt
(z.B. durch Vorbilder, nachahmen von Personen, Tieren, Rollenspielen, aus
Versuch und Irrtum)

>> Wie sehe ich die anderen, und wie gehe ich mit ihnen um?“ <<
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e Kompetenter Umgang mit Veranderungen und Belastungen

Grundlage fir eine positive und gesunde Entwicklung von Kindern, ist die Resilienz, also
die psychische Widerstandsfahigkeit. Eine positive Resilienzentwicklung starkt die
Kinder darin mit schwierigen Situationen umgehen zu kdnnen und Herausforderungen
gut zu Uberstehen.

Unsere Aufgabe ist es, ihnen eine vertrauensvolle Umgebung in Geborgenheit und
Annahme zu bieten, damit sie dazu befahigt werden, eine positive und
lebensbejahende Einstellung zu entwickeln. Durch unsere Unterstlitzung soll es ihnen
ermoglicht werden, ein stabiles Selbstwertgefihl zu entwickeln.

>> Nur Mut, du KANNST das! <<

e Bildungs- und Erziehungsbereiche BEP

- Werteorientiert und verantwortungsvoll handelnde Kinder
e Werteorientierung und Religiositat durch z.B. Feste im Jahreskreis

- Sprach- und medienkompetente Kinder
e Sprache und Literacy
z.B. durch Bilderbuchbetrachtungen
e Medien
z.B. durch Einsetzen von Radio, Tonie-Boxen, Laptops

- Fragende und forschende Kinder 12

e Mathematik
z.B. zahlen im Morgenkreis
e Naturwissenschaften und Technik
z.B. durch Experimente
e Umwelt
z.B. durch Spaziergange, spielen & entdecken im Garten

- Kiinstlerisch aktive Kinder
e Asthetik, Kunst und Kultur
z.B. Angebote oder am Maltisch
e Musik
z.B. durch gezielte Angebote oder auch im Kinderchor

- Starke Kinder
e Bewegung, Rhythmik, Tanz und Sport
z.B. beim Turnen in der Turnhalle
e Gesundheit
z.B. durch den Zahnarztbesuch, 1. Hilfe Kurs fir die Kinder

Bei all dem verstehen wir uns als Begleiter und Unterstiitzer. Unser Ziel ist es,
gemeinsam mit den Eltern, den Kindern moglichst viele Kompetenzerfahrungen zu
ermoglichen.



Folgerungen fir die padagogische Arbeit

Die Kinder stehen im Zentrum all unserer Bemiihungen

Die padagogische Fachkraft nimmt die Perspektive der Kinder ein und muss in der Lage
sein, sich in dessen Position hineinzuversetzen.

Empathie/Einfiihlungsvermégen — Mitgefiihl und Distanz

Die padagogische Fachkraft sollte sich in die Gefluhlswelt der Kinder hineinfiihlen
konnen, ohne sich jedoch selbst in dieser zu verlieren.

Bindung und Exploration

Ziel des elternbegleitenden Ubergangs ist es, dass die Kinder im Beisein einer
wesentlichen Bezugsperson eine gute Beziehung zur padagogischen Fachkraft
aufbauen und Vertrauen in die neue Umgebung gewinnen kann.

Authentisch sein

Kinder erspiren sehr genau, wie authentisch und offen Erwachsene ihnen gegentiber
sind. Sie mochten in jeder Alterststufe ernst genommen und akzeptiert werden. Durch
beobachten von Gestik und Mimik erkennen die Kinder unsere Verfassung, die ihnen
zur Orientierung dient, um uns einschatzen zu kénnen.

Achtung/Wertschiatzung/Akzeptanz der Kinder

Wir haben das Ziel, die Kinder in unserer Obhut wertschatzend und kompetent zu
erziehen. AuRerdem ist uns der respektvolle, freundliche und bestimmte Umgang im
Alltag sehr wichtig.

Dazu gehort fiir uns:

e bedingungslose Annahme

e den Menschen als Ganzes wahrnehmen und akzeptieren
e Geduld aufbringen

e den Menschen als individuell und vollwertig anzusehen
e Anteilnahme am Schicksal des Anderen

Themenbezogene Schwerpunkte

Um den Bildungs- und Erziehungsauftrag moglichst gut umzusetzen, bauen wir
behutsam zu den Kindern eine stabile Bindungsbeziehung auf, die den Kindern
Sicherheit, Schutz und Geborgenheit vermittelt. In vertrauensvollen Beziehungen
kénnen sie dann feinflhlige Interaktionserfahrungen sammeln sowie Zuwendung und
Sicherheit erleben. Die Kinder erfahren ein Gefiihl von Autonomie und
Selbstwirksamkeit.
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e Gesundheitliche Bildung

Laut der Weltgesundheitsorganisation (WHO) ist Gesundheit ein Zustand von
korperlichem, seelischem, geistigen und sozialen Wohlbefinden. Uns ist es wichtig,
dass die Kinder lernen selbstbestimmt fiir ihr Wohlergehen, ihren Kérper und ihre
Gesundheit Verantwortung zu Gbernehmen (BEP). Wir unterstiitzen die Kinder dabei.

>> Die Grundlage jedes Gliicks ist Gesundheit <<

e Erndhrung

Eine gesunde Erndahrung ist uns wichtig. Die Kinder sollen Essen als Genuss mit allen
Sinnen erfahren und Freude dabei empfinden.

Bei der gleitenden Brotzeit, sowohl im Kindergarten als auch in der Krippe, entscheiden
die Kinder selbst wann und wieviel sie essen wollen.

Bei gemeinschaftlichen Mahlzeiten werden Esskultur und Tischmanieren gepflegt und
soziale Beziehungen gelebt, z.B. beim Mittagessen, Geburtstagsfeiern, religiosen
Festen. Einmal pro Woche, aullerhalb der Ferienzeiten, bekommt unsere
Kindertagesstatte fiir alle Gruppen Schulobst und Milch geliefert.

Gemeinsam backen und kochen wir mit den Kindern. Dadurch wird den Kindern auch
Wissen lber gesunde Erndhrung und deren Zubereitung vermittelt.

>> Hor auf deinen Bauch <<

e Korperpflege und Hygiene

Zur Gesunderhaltung des Korpers gehoren auch Korperpflege und die Hygiene.
Handewaschen vor dem Essen und nach dem Toilettengang wird den Kindern taglich
vermittelt und fiihrt so zur Selbstverstandlichkeit. Sauberkeitserziehung und
Toilettenhygiene sind ebenfalls Teil des Gruppenalltags.

Die Kinder erleben z.B. das laufende Schnupfennasen sich nach dem Naseputzen
besser anfiihlen.

>> Sauber und rein, das ist fein <<

e Korper- und Gesundheitsbewusstsein

Um ein Korper- und Gesundheitsbewusstsein zu entwickeln, helfen wir den Kindern,
ein Gespur zu erlangen, was einem selber guttut und der Gesundheit dient. Ein Gefiihl
dafiir zu bekommen, wann Ruhe und/oder Schlaf bendétigt wird. Auch der Umgang mit
Stress und negativen Emotionen ist ein wesentlicher Teil des Gesundheitsbewusstseins
und tragt zu kérperlichem und seelischem Wohlbefinden bei.

Die Kinder lernen bei uns ganzheitlich ihren Kérper und dessen Funktion kennen, z.B.
bei Bewegungsablaufen, in Gesprachen, im Alltag, durch das eigene Tun...

>> Korper, Geist und Seele im Einklang <<
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e Bewegung

Der natiirliche Bewegungsdrang und das Bewegungsbediirfnis der Kinder diirfen nicht
eingeschrankt werden. Motivation kann durch anregendes Material, Gruppendynamik,
Entwicklung des Teamgeistes und aktives Mitgestalten erreicht werden. Z.B.
Bewegungsspiele, Gymnastik, Tanzen, rhythmische Spiele, sowie der Aufenthalt im
Freien, Naturerlebnisse, Klettermoglichkeiten im Garten und auch im Turnraum, helfen
die Bewegung zu koordinieren und zu starken.

Bewegung ohne Leistungsdruck fordert die Gesundheit und eine bessere
Konzentration. Gemeinsame Bewegungsaufgaben flhren zu Ricksichtnahme,
Zusammenhalt und einem Gefihl fir Fairness, z.B. Mannschaftsspiele wie Staffellauf,
Zielwerfen, Spiele mit dem Schwungtuch, Fangspiele und viele mehr.

>> Lass uns was bewegen <<

e Ethische und religiose Bildung und Erziehung

Die religiose Bildung gehort zum Gesamtauftrag unserer Kindertagesstatte. Sie ist kein
,Sonderprogramm® aullerhalb und getrennt von der alltdglichen Arbeit in unserer
Einrichtung. Wir sehen unsere Kindertagesstatte als Ort der menschlichen Warme und
der Geborgenheit. Es ist uns wichtig, dass sich die Kinder angenommen und wohl
fihlen, um so ihre Personlichkeit entfalten zu konnen.

Der christliche Grundgedanke ist an keine Leistung, kein Geschlecht, keine Herkunft,
keine Konfession und kein Alter gebunden. Fiir uns ist eine Offenheit und Toleranz fiir
andere Kulturen und Religionen selbstverstandlich.

Christliche Erfahrungen und Miterleben von Gemeinschaft, Festen und Ritualen
ermoglichen den Kindern Einblicke in christliche Werte und Nachstenliebe zu
bekommen, wie z.B. zu Ostern, an Erntedank, beim St. Martinsfest, Nikolaus, der
Segnung der Vorschulkinder, Kirchenbesuchen.

>> Gott und die Welt <<

e Emotionalitat, soziale Beziehungen und Konflikte

Die Forderung der emotionalen Kompetenz der Kinder ist die Basis fur ein gesundes
Selbstbewusstsein, das zu positiven Beziehungen zu anderen fiihren kann.
Emotionale Selbstregulation: Uns ist es wichtig, dass die Kinder ihre eigenen Gefiihle
wahrnehmen und diese mitteilen zu kénnen, z.B. wenn sie witend/traurig sind es
durch Koérpersprache oder verbal zeigen kdénnen.

Empathie und Mitgefiihl: Die Kinder lernen, die Geflihle anderer wahrzunehmen, sich
in das Gegenliber hinein zu versetzen und Mitgefiihl zu zeigen, sowie Grenzen und
Bedlrfnisse anderer Kinder zu respektieren.
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Konflikte konstruktiv |16sen: Die Kinder sollen lernen, Konflikte konstruktiv zu l6sen,
indem sie ihre Bedirfnisse dauRRern und evtl. dann auch Kompromisse finden bzw.
eingehen.

Beziehungen knilipfen und Freundschaften aufbauen: Die Kinder werden dabei
unterstlitzt und begleitet Beziehungen aufzubauen. Sie stehen taglich im engen
Austausch zueinander, so bilden sich kleine Gruppen und Freundschaften, basierend
auf gemeinsamen Interessen. Dies ist Grundlage um eine positive Gruppendynamik zu
entwickeln. Auch zu den dem padagogischen Personal bauen die Kinder eine
vertrauensvolle Beziehung auf.

Umsetzung dieser Ziele:

Wir integrieren regelmaRig Spiele, die darauf abzielen, die emotionale Fahigkeit der
Kinder zu starken z.B. Rollenspiele, Geschichten Uber Geflihle und
Entspannungsiibungen.

Das padagogische Fachpersonal hat immer Vorbildfunktion fiir positive und
einfiihlsame Kommunikation.

Wir ermutigen die Kinder, Gber ihre eigenen Geflihle zu sprechen. Wir unterstitzen sie
dabei, ihre Emotionen zu benennen, zu verstehen und zu akzeptieren.

Wir vermitteln den Kindern aktive Konfliktldsungsstrategien, wie das Ansprechen von
Problemen und das Suchen nach Kompromissen.

Wir unterstitzen die Kinder in ihren emotionalen und sozialen Fahigkeiten und starken
sie, um sie auf ein glickliches und erfolgreiches Leben vorzubereiten.

>> Gemeinsam stark! <<

e Sprachforderung und Literacy
Sprache ist die Basis flr soziales Miteinander und die Voraussetzung einer
erfolgreichen Teilnahme am gesellschaftlichen Leben. Deshalb ist uns Sprache auch
besonders wichtig. Sprache ist die Grundlage erfolgreicher Kommunikation und
sozialem Miteinander. Die Sprache fordern wir durchgangig bei allen Handlungen und
Angeboten im Alltag. Dabei achten wir darauf, dass wir den Kindern stets ein positives
und wertschatzendes Vorbild sind. Wir nehmen uns viel Zeit Kindern zuzuhéren und
lassen sie zu Wort kommen. Kinder driicken ihre Gefiihle und Bediirfnisse nonverbal
sowie verbal aus.
Das padagogische Personal begleitet, vor allem in der Krippe, die alltaglichen
Handlungen sprachlich z.B. beim Anziehen, Essen, Wickeln, Spielen, usw. Die Kinder
erfassen die Sprachmelodie und ahmen sie nach. Finger- und Rollenspiele, Lieder,
Gebete & Reime erganzen unser tagliches Sprachférderangebot.
Weitere didaktische Mittel unserer padagogischen Arbeit sind neben dem taglichen
Gesprach: Geschichten erzahlen, Vorlesen, gemeinsames Betrachten von
Bilderblchern sowie der Einsatz von Handpuppen. Bilderblicher sind fiur alle Kinder frei
zuganglich. Das Interesse an Schrift und dem Schreiben wird durch vielfiltige
Begegnungen im Alltag gefordert.
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Wahrend des Freispiels haben die Kinder immer wieder Zugang zu Zeitungen,
Katalogen, unterschiedlichen Stiften, Kreiden, Farben, Kleber und Kleister. Ein
wichtiger Bestandteil unserer padagogischen Arbeit sind Kinderkonferenzen. Diese
ermoglichen den Kindern eine aktive Beteiligung am Kita-Leben und fordert die
sprachliche Ausdrucksfahigkeit und Mitbestimmung.

Je nach Bedarf bieten den ,Vorkurs-Deutsch” an, der in Kooperation mit Lehrkraften
der Haubenschlo3-Grundschule durchgefiihrt wird. Dabei ist uns wichtig, dass die
Kinder einen wertschatzenden Umgang mit ihrer Muttersprache erleben.

>> Die Welt der Sprache entdecken! <<

e Medien- und Informationskompetenz:

In der Kindertagesstatte ist die Mediennutzung in der heutigen Zeit ein nicht mehr
wegzudenkender Bereich, in dem die Kinder in ein verantwortungsvolles
Konsumverhalten hineinwachsen sollen. Der Umgang mit CD-Player, Bilderbiicher,
Tonieboxen, Zeitungen und Zeitschriften sind Bereiche, die die Kinder kennenlernen,
erleben und als Orientierungshilfe fir ihr Leben abspeichern.

>> Mit Medien waChse n <<

e Musische Erfahrungen

In unserer Kindertagesstatte legen wir grolRen Wert auf ganzheitliche, musikalische
und klangvolle Friiherziehung. Sie unterstitzt und starkt nicht nur die emotionale und
soziale Entwicklung unserer uns anvertrauten Kinder, sondern fordert auch kognitive
und motorische Fahigkeiten.

Folgende Bereiche sind uns dabei wichtig: Erlernen von Rhythmus, Melodie und
Tonhohen, Aufmerksamkeit, und Konzentration, Gedachtnis, Merken von Liedtexten.
Sie erleben Moglichkeiten sich auszudriicken z.B. beim Tanzen Freude zu zeigen. Beim
gemeinsamen Singen und Musizieren erleben die Kinder ein Gemeinschaftsgefihl. Wir
integrieren taglich die Musik in unserem gesamten Tagesablauf, z.B. begleiten wir
Alltagshandlungen wie das Zeichen zum Aufrdaumen nach dem Freispiel musikalisch.
Wir singen und spielen mit den Kindern Sing-, Finger- und Kreisspiele, Rhythmusverse
und Klange.

Jeden Freitag treffen sich alle Kinder der Einrichtung zu einem gemeinsamen ,,grof3en
Morgenkreis”in der Turnhalle. Hier werden neue Lieder (auch im Dialekt, oder anderen
Sprachen) gelernt, bereits erlernte Lieder mit Freude gesungen, Tanze getanzt und
Geburtstage gefeiert.

AulBerdem findet in unserer Einrichtung einmal wochentlich ein Kinderchor statt, in
dem angemeldete Kinder, ab 4 Jahre, verschiedene Lieder lernen, Rhythmik und
Dynamik lernen und die Freude an der Musik teilen.
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Verschiedene Arten von Musik- und Orffinstrumenten stehen den Kindern in
musikalischen Angeboten zur Verfiigung, z.B. CD’s & Tonie-Boxen, Gléckchen und
Rasseln, Handtrommeln, Klangschalen um das Interesse der Kinder an der Musik zu
wecken. Auch der eigene Korper kann als Musikinstrument eingesetzt werden z.B.
klatschen, stampfen, patschen.

>> Wo Musik ist, da kann nichts Boses sein! <<
(Miguel de Cervantes)

e Asthetik, Kunst und Kultur

Asthetik umfasst alle sinnlichen Wahrnehmungen und Empfindungen. Von Beginn an
nehmen die Kinder durch Fiihlen, Riechen, Schmecken, Horen und Sehen Kontakt mit
ihrer Umwelt auf. Alle Kinder missen eigene dsthetische Erfahrungen sammeln, da sie
die Grundlage fiir den Aufbau kognitiven Strukturen bilden.

Vom Greifen zum Be-greifen!

Die Kreativitat der Kinder wird durch vielfaltige Materialien, wie Fingerfarben,
Wasserfarben, Kleister, Kreide, Naturmaterialien (Sand, Blatter, Aste) und
Alltagsmaterialien (Korken, Kronkorken, Marmeladenglaser) angeregt. So kdnnen die
Kinder eigene Erfahrungen sammeln und Entdecken ihre eigenen Gestaltungs- und
Ausdruckswege einen wertschatzenden Umgang gegenlber ihren Werken bilden.
AulBerdem erleben die Kinder Selbstwirksamkeit und Autonomie. Zudem erleben sie
das Erzahlen von Geflihlen und Interessen in ihrer Bildsprache.

>> Werkzeug, Farben, Kleberei — mit Kunst erlebt man allerlei <<

e Mathematik

Der Mathematik begegnen wir im Alltag fast Gberall. Kinder entdecken sie taglich neu
und entwickeln ihre mathematischen Fahigkeiten bestandig weiter. In der Umsetzung
im Alltag und im taglichen Tun, wie z.B. im Morgenkreis, bei Konstruktionsspielen, bei
Rollenspiele, beim Aufrdumen, beim Puzzeln, bei Tischspielen, sowie bei
verschiedenen Angeboten (Kochen/ Backen), machen die Kinder viele mathematische
Erfahrungen.

Die Kinder erlernen ein Grundverstandnis fir GréBRen und Mengen, geometrische
Grundformen, zeitliche Ordnung, Relationen, Umgang mit Begriffen wie z.B.:
groRer/kleiner, sowie das Erkennen von Figuren und Mustern.

>> Geometrische Formen, Zahlen und Mengen, lassen sich
liberall entdecken <<
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e Naturwissenschaften und Technik

Die beiden Bereiche ,,Mathematik” und ,Naturwissenschaften und Technik” stehen
unmittelbar miteinander in Verbindung, da Technik die praktische Anwendung von
Mathematik und Naturwissenschaften ist. Kinder haben von Natur aus ein grol3es
Interesse an Alltagsphanomenen, wie zum Beispiel (das) Licht. Sie sind neugierig und
mochten herausfinden ,,Warum ist das so? Wie funktioniert das?“ Sie haben Spald und
Freude am Experimentieren, Forschen und Beobachten.

Wir schaffen alltagliche Situationen, Angebote und Spiele, bei denen
naturwissenschaftliche und technische Grundkenntnisse erworben und
Handlungsstrategien angewendet werden kdnnen:

- Eigenschaften von Stoffen, z.B.: Was schwimmt, was geht unter?

- Magnetismus, z.B.: Magnetspiele, Eisenbahn

- Optik, z.B.: Farben, Licht, Schatten

- Elektrizitat, z.B.: Steckdose, Licht an und ausmachen

- Akustik, z.B. Musik, Singen, Schall

- Erkennen/Umgang verschiedener Werkzeuge

- Unterscheiden von unterschiedlichen Pflanzen und Tieren, z.B. Blitenformen,
Friichte

- Chemische und physikalische Vorgange, z.B.: Feuer und Luft

>> Das (Er-)Staunen ist der Beginn der Naturwissenschaft <<

e Umweltbildung und Umwelterziehung

Umwelterziehung ist ein grundlegender Bildungsauftrag fiir unsere Einrichtung, dessen
Bedeutung im Rahmen der globalen, 06kologischen und auch 06konomischen
Entwicklung zunimmt. Die Kinder lernen mit allen Sinnen die Umwelt zu begreifen und
sie als unersetzlich und verletzbar wahrzunehmen. Sie entwickeln ein 6kologisches
Verantwortungsgefiihl und sind bemiiht auch in Zusammenarbeit, die Umwelt zu
schiitzen und sie auch noch fiir nachfolgende Generationen zu erhalten. Die Natur ist
durch verschiedenste Einflisse der Umwelt gefahrdet. Um diese zu schiitzen, sollen
sich die Kinder Wissen Uber die Geschehnisse und Vorgange in der Natur aneignen.

FolgendermaRen wird Umweltbildung in unserer Kindertagesstatte umgesetzt:

e Die Natur wird durch Gartenzeit, Spaziergange und Ausfllige erlebt, erfahren
und kennengelernt

e Wir bieten den Kindern Angebote in unserem Garten an, z.B. Pflanzen setzen
und alle Phasen ihres Wachstums beobachten

e Die Jahreszeiten werden gemeinsam mit den Kindern erarbeitet und
besprochen. Zur Veranschaulichung gibt es u.a. passende Fachbicher.

e Naturwissenschaftliche Experimente
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e Wir erkunden mit den Kindern auch die Tierwelt und lernen ihnen einen
bewussten Umgang damit

e Wir erziehen die Kinder zur Milltrennung und begriiflen Mdglichkeiten zur
Miullvermeidung, z.B. Joghurt im Mehrwegglas, Benutzen von Brotzeitboxen
statt Einwegverpackungen

>> Im KinderGarten hat man Zeit dem Gras beim Wachsen
zuzusehen <<

Weitere Methoden der padagogischen Arbeit

e Das begleitete Freispiel

Wo freies Spielen fiir Kinder méglich ist, wird Lernen lebendig.
Dem Spieldrang Raum und Freiheit geben, ist Grundlage fiir bedeutsame Lernprozesse.
Das Freispiel ist eine indirekte Forderung aller Entwicklungsbereiche der Kinder.
Freispiel ist daher eine der wertvollsten Lernchancen fiir jedes Kind.
Das padagogische Personal kann durch gezielte Beobachtungen den Kindern neue und
passende Impulse geben und somit das freie Spiel optimal fur die Kinder gestalten.
Natirlich stehen die padagogische Personal auch als Spielpartner zur Verfiigung und
begleiten das Freispiel zu jeder Zeit.
Das Freispiel findet in unterschiedlichen ,Raumen” (Gruppenraum, Garten, Turnhalle,
Flur und weitere) statt. Diese Rdume werden individuell durch Beobachtung an die
Bediirfnisse und Interessen der Kinder angepasst und ausgestattet. Das kindliche Spiel
ist fir Kinder essentiell und fordert ihre ganzheitliche Entwicklung in allen Erziehungs-
und Bildungsbereichen.

Das Kind entscheidet ...
e ...WO esspielt
e ... mit WAS es spielt
e ... mit WEM es spielt
e .. wie LANGE es spielt
e ..OBesspielt

>> Das Freispiel ist nicht ersetzbar! <<
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e \Vorschule — Schulfahigkeit

Das letzte Kindergartenjahr, das Vorschuljahr, ist sowohl fir die Kinder als auch fir die
Eltern eine aufregende Zeit. Die Vorschule soll den Ubergang vom Kindergarten in die
Schule erleichtern. Aullerdem nehmen die Vorschulkinder eine neue Rolle ein und
blicken mit Spannung auf die baldige Einschulung. Neben dem Schulbesuch warten
viele neue Herausforderungen auf die Kinder.

,Als schulfdahig bezeichnet man ein Kind, das in der Lage ist, den Bildungsgang einer
Schule mit all seinen inhaltlichen und sozialen Anforderungen zu bewaltigen.” (Kurt
Vollmer, Herder Verlag, 2012, S. 176). Schulfahig wird ein Kind also nicht nur durch
bestimmte kognitive Fahigkeiten, die fiir das Lernen in der Schule wichtig sind, sondern
auch durch soziale und emotionale Kompetenzen, die nétig sind, damit die Kinder den
Ubergang von der Kindertagesstatte in die Schule gut meistern kénnen.

Die Schulfdhigkeit eines Kindes lasst sich in sozial-emotional, kognitive und motorische
Fahigkeiten differenzieren. Folgende Entwicklungsbereiche sind von grofSer Bedeutung
bei der Schulfahigkeit:

- sozial — emotionale Kompetenzen

o Freundschaften und Beziehungen knipfen, weiterentwickeln sowie zu
pflegen

o Gruppenfahigkeit

o Emotionsregulation, Besitzen von Strategien, mit den eigenen
Emotionen umgehen zu kénnen

o Frustrationstoleranz

o Einhalten von allgemeingliltigen sozialen Regeln und Normen

o Empathie, Anteilnahme, Teilen, Helfen und zu Gunsten der Gruppe
zusammenarbeiten — prosoziales Verhalten

o Selbstbewusstsein, Selbstwertgefiihl, intrinsische Motivation

o Resilienz

— motorische/kérperliche Kompetenzen
o Fein- und Grobmotorik
o Auge — Hand — Koordination
o Stifthaltung
o)
o

Konzentrationsfahigkeit
eine Schleife binden zu konnen

- Kognitive Kompetenzen

Konzentrations-, Merk- und Denkfahigkeit
Ausdauer und Aufmerksamkeit

Fantasie und Kreativitat

Ausdauer und Aufmerksamkeit

Zahlen- und Mengenverstandnis
differenzierte Wahrnehmung

O 0O O O O O

>> Vorschule — nicht allein der Kopf kommt in die Schule <<
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6. Unsere Kita

Unser Ziel ist es, die Kinder in ihrer Entwicklung individuell, ganzheitlich und
altersentsprechend zu begleiten, zu unterstiitzen und zu férdern. Im Miteinander
sollen die Kinder ihr Sozialverhalten, Empathie und Ricksichtnahme entwickeln und
lernen. Weitere eigene Grenzen und die der anderen zu erkennen, sowie Vertrauen zu
sich selbst zu haben, gehort zu den Schwerpunkten. Die padagogischen Fachkrafte
unterstitzen die Kinder, ihre Ressourcen, Fahigkeiten und Fertigkeiten zu erkennen
und darauf aufzubauen und diese weiterzuentwickeln. Gemeinsam wird ein
Verstandnis fur das eigene Lernen entwickelt. Der Tagesablauf beinhaltet Rituale und
eine gewisse Regelung, die den Kindern Sicherheit und Orientierung bieten soll. Dies
kann situationsabhangig verandert werden.

6.1 Tagesablauf
07.00-07.30 Uhr gruppenlibergreifender Friihdienst in einer Gruppe

bis 08.30 Uhr Bringzeit

08.30-11.00 Uhr Freispiel in den einzelnen Gruppen
o Zeit fur Brotzeit (bis 10:30 Uhr)
o Zeit fur Sitzkreise/Morgenkreise
o Zeit fir Bewegung im Garten, der Turnhalle, ...
o Zeit zum Ausruhen
o Zeit fur Korperpflege und Wickeln
o Zeit fur Bildungsaktivitaten

ca. 11.15/11.30 Uhr gemeinsames Mittagessen in den jeweiligen Gruppen
ca. 11.45/12.00 Uhr kurze Abholzeit + Schlafenszeit in der Krippe
12.00-12.30 Uhr Ausruhzeit im Kindergarten

12.30 Uhr Beginn der Abholzeit im Kindergarten
Freispielzeit, Gartenzeit, 1x die Woche Kinderchor

ab 13.45 Uhr Abholzeit in der Krippe
15.00 - 16.00 Uhr gruppenibergreifender Spatdienst in einer Gruppe
16:00 Uhr Kita schlieBt — Montag bis Donnerstag
15:00 Uhr Kita schlief3t - Freitag

6.2 Essenssituation — Gestaltung von Mahlzeiten

In unserer Kindertagesstatte wird eine gleitende Brotzeit angeboten. Das heil3t, die
Kinder kénnen am Vormittag selbst entscheiden, zu welchem Zeitpunkt und mit
welchen anderen Kindern sie ihre von Zuhause mitgebrachte Brotzeit essen mochten.
Zum Trinken haben die Kinder ihre eigene Flaschen dabei, die im Laufe des Tages mit
Leitungswasser aufgefiillt werden kdnnen.

Taglich werden wir mit warmen Mittagessen beliefert. Der Caterer ,L’Aurora” aus
Kempten kocht jeden Tag frisch fiir unsere Kinder. Kinder, die nicht am Mittagessen
teilnehmen, dirfen ihre von Zuhause mitgebrachte Brotzeit oder ihr warmes
Mittagessen aus einem Warmebehalter essen.
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Essen mit allen Sinnen:

Die Kinder essen selbstandig je nach Entwicklungsstand mit Fingern, Gabel, Loffel oder
Messer, wobei wir sie unterstiitzen. Trinken kdnnen die Kinder beim Mittagessen aus
ihren Flaschen oder aus einem Glas.

Wichtig ist uns das Leben einer gewissen Hygiene — und Tischkultur, wie z.B.
Handewaschen oder das gemeinsame Sprechen des Tischgebetes oder —verses
vorzuleben. Zur Tischkultur gehort flr uns auch, dass die Kinder im Kindergarten
eigenstandig und selbstverantwortlich sich das Essen auf den Teller schopfen. Dartiber
hinaus rdumen die Kinder nach Beenden der Mahlzeit ihr benutztes Geschirr
selbststandig auf.

6.3 Schlafen und Ausruhen

Es ist es besonders wichtig im Tagesablauf Ruhe- und Entspannungsphasen zu haben.
Die Kinder haben das Recht auf Ruhe und auf einen ungestorten Schlaf, das bedeutet
fur uns, dass wir keine schlafenden Kinder wecken.

In der Regel gibt es flir unsere Krippenkinder mittags eine feste Schlaf- und Ruhezeit.
Nach dem Mittagessen gehen alle Kinder gemeinsam in den Schlafraum um sich
auszuruhen oder zu schlafen. Kinder die nach ca. 20-30 Minuten nicht in den Schlaf
gefunden haben, dirfen wieder aufstehen und zuriick ins Spiel finden.

Je nach Alter und Personlichkeit des Kindes ist das Schlafbedirfnis sehr
unterschiedlich. Feste Schlafenszeiten sind in diesem Alter sehr wichtig, denn sie geben
dem Tag eine Struktur und bieten den Kindern Orientierung. Meist gewohnen sich
Kinder schnell an einen vorgegebenen, immer wiederkehrenden Rhythmus.
Flr uns ist es jedoch auch wichtig, dass neben den festen Zeiten, jedes Kind nach
seinem Bedurfnis schlafen und ruhen kann. Das heilt, wenn ein Kind auflerhalb
unserer festen Schlafzeit mide ist, darf es auch dann in unserem Schlafraum zur Ruhe
kommen und schlafen. Wir legen grolen Wert auf die individuellen Schlafbediirfnisse
der Kinder. Schlafrituale von Zuhause werden bei uns, wenn moglich, tbernommen.
Schlafen braucht Vertrauen, denn Einschlafen heil3t, sich fallen lassen. Das kann das
Kind nur, wenn es sich sicher und geborgen fiihlt. Daher ist der Schlafraum so gestaltet,
dass jedes Kind jeden Tag den gleichen Schlafplatz vorfindet. Unsichere Kinder finden
keine Ruhe und ihnen fehlt dann die nétige Entspannung fiir den Nachmittag.
Unterstlitzen kénnen Sie die Erholungsphase lhres Kindes, indem Sie ein vertrautes
Kuscheltier, ein Schmusetuch oder einen Schnuller mitgeben. Wahrend des ganzen
Tages konnen sich die Kinder aber auch im Gruppenzimmer in der Kuschelecke oder
auf dem Sofa ausruhen und so neue Energie fir den Tag sammeln.
Auch bei den Kindergartenkindern ist es uns wichtig, dass sie die Moglichkeit haben
zur Ruhe zu kommen. Es gibt eine feste Ausruhzeit in den Kindergartengruppen (von
12.00 — 12.30 Uhr). Jedes Kind hat in der Gruppe einen festen Platz und darf von zu
Hause ein eigenes Kissen mitbringen. Mit verdunkelten Scheiben, Kuscheldecken und
Sternenlichtern an der Decke machen es sich die Kinder in den Gruppenrdaumen
gemdtlich. Abgerundet zur gemiitlichen Atmosphare horen die Kinder entweder ruhige
Entspannungsmusik oder ein Horspiel.
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6.4 Eingewdhnungsphase

In der kindlichen Entwicklung bildet der Ubergang von der gewohnten familidren
Atmosphare in die Kindertagesstatte eine wichtige Phase. Eine behutsame Gestaltung
ist sowohl fiir die Kinder, als auch fiir die Eltern unbedingt notwendig. Die Kinder
mussen sich in klirzester Zeit an viele neue Veranderungen gewdhnen.

Kinder, die in die Krippe kommen, kénnen sich nicht von heute auf morgen an die
Situation anpassen — es braucht Zeit! Die Eingewdhnungsdauer ist von Kind zu Kind
verschieden, denn jedes Kind durchlebt eine individuelle Eingewdhnung. Aber auch fir
die Eltern ist es wichtig, sich schrittweise an das Neue zu gewdhnen und Vertrauen zu
gewinnen. Das Kind braucht eine feste Bezugsperson, die ihm Sicherheit und
Verlasslichkeit vermittelt. Eine behutsame Eingewdhnung in Zusammenarbeit mit den
Eltern ist eine Grundvoraussetzung fur das Wohlbefinden der Kinder in unserer Krippe.

Nach Absprache mit den Eltern kommen die Kinder gestaffelt zur Eingewdhnung. Das
heit in der 1. Woche kommen zwei bis drei neue Kinder mit ihren Eltern. In der 2.
Woche weitere und so weiter. In dieser Zeit haben die padagogischen Fachkrafte die
Gelegenheit erste Kontakte zu knlpfen, zu beobachten, in Alltagssituationen
Vertrauen aufzubauen wund sich intensiv mit dem begleitenden Elternteil
auszutauschen. Der Abschied fallt Eltern und Kind schwer. Aus diesem Grund sollte es
ein abschiedsbewusstes, kurz gehaltenes Auseinandergehen geben. Rituale wie
beispielsweise eine Umarmung, ein Kisschen, der Schnuller, das Kuscheltier oder
Winken am Fenster, kdnnen den Kindern Halt und Unterstiitzung geben. Die Eltern
muissen zu jeder Zeit in Rufbereitschaft sein. Die kindliche Reaktion ist
ausschlaggebend, wie die Eingewdhnung weiter verlauft. Die Kinder erkunden ihre
Umgebung ohne Zwang und in ihrem Tempo. Sie missen Sicherheit und Vertrauen erst
gewinnen um sich darauf verlassen zu konnen, von der Bezugsperson da abgeholt zu
werden, wo sie stehen. Dies ist ein Lernprozess. Diese Sicherheit ist die Voraussetzung
fir die Kinder, damit sie sowohl Bindung zu padagogischen Fachpersonal, als auch zu
den anderen Kindern aufnehmen und Aktivitaten entwickeln kénnen.

Auch im Kindergarten findet die Eingewohnungszeit fiir jedes Kind und jede Familie
ganz individuell statt. Wir achten darauf, dass jedes Kind zum ,,Schnuppern”“ kommen
kann, um sich langsam an die neuen Bezugspersonen, die neuen Kinder und die neue
Umgebung zu gewdhnen. Wie auch in der Krippe brauchen die Kinder Zeit. Daher ist
die Eingewohnungsdauer von Kind zu Kind verschieden, denn jedes Kind durchlebt eine
individuelle Eingewéhnung. Aber auch fir die Eltern ist es wichtig, sich schrittweise an
das Neue zu gewohnen und Vertrauen zu gewinnen. Auch hier helfen den Kindern
Rituale wie beispielsweise eine Umarmung, ein Kiisschen oder Winken am Fenster, das
ist flir das Kind sehr wichtig. Wir schauen auch bei den Kindergartenkindern genau hin
was sie brauchen.
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6.5 Sauberkeitsentwicklung und Pflege

Sauberkeitsentwicklung ist ein Reifungsprozess, der tiber mehrere Jahre stattfindet.
In der Krippe wird auf eine bedlrfnisorientierte und intime Atmosphare Wert gelegt,
um die Kinder zu wickeln und zu pflegen. Hierbei ist der Wickelbereich das Zentrum
der Sauberkeitserziehung. Dort wird eng mit Kérper und Lautsprache kommuniziert.
Auf dem Weg der kontrollierten Sauberkeit unterstiitzen wir die Kinder, indem wir
ihnen Anreize durch kindgerechte Kindertoiletten schaffen. Die Kinder werden immer
wieder positiv bestarkt und bei nicht gelingen ermutigt.

Auch im Kindergarten werden Kinder, die noch nicht auf die Toilette gehen, weiterhin
diskret begleitet, z.B. sie werden gewickelt und immer wieder angeregt auf die Toilette
zu gehen. Kleine Malheure werden mit viel Feingeflihl behoben.

Wir achten auf saubere Hande, Gesicht und Korper, sowie das Wechseln von nasser,
schmutziger Kleidung, damit sich die Kinder wieder wohlfiihlen kdénnen, z.B.
Naseputzen, Hande und Gesicht waschen.

7. Uberginge gestalten

Ubergidnge sind zeitlich begrenzte Lebensabschnitte in denen markante
Veranderungen geschehen. Ausloser sind Ereignisse, die der Einzelne als
einschneidend erlebt, weil sie fliir ihn erstmals oder nur einmal in seinem Leben
vorkommen. Solche Ereignisse konnen z.B. der Eintritt in die Kita, die Trennung der
Eltern oder der Ubertritt in die Schule sein.

Ubergang von der Krippe in den Kindergarten

Krippenkinder die im September in den Kindergarten wechseln lernen in den Monaten
davor ihre neue Gruppe, die Kinder und ihre neuen Bezugspersonen kennen. Hierfiir
haben wir ein Konzept entwickelt, bei dem die Kinder den Ubergang mit viel Sicherheit
erleben.

Dieses Konzept gliedert sich in 3 Phasen:

1. Phase: ein/e Kollege/in aus der neuen Kindergartengruppe besucht die
Krippenkinder in ihrer Gruppe. Hier kdnnen sie gemeinsam spielen und sich
kennenlernen. So haben die Kinder die Moéglichkeit ihre neue Bezugsperson in einem
gewohnten Umfeld kennenzulernen.

2. Phase: nun wird es Zeit die neue Kindergartengruppe zu besuchen. Dafir dirfen
die Kinder mit einer Bezugsperson aus der Krippe in ihre neue Gruppe gehen. So lernen
sie ihr neues Umfeld mit einer bekannten Person kennen.
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3. Phase: jetzt kennen die Kinder eine Bezugsperson aus der neuen Gruppe sowie
den Gruppenraum. Jetzt bringt ein/e Krippenmitarbeiter*in die Kinder in ihre neue
Gruppe. Sie dirfen ohne ihre Krippenbezugsperson ihre neue Gruppe, die neuen
Kinder und die neuen Spielmaterialien erkunden. Natirlich in Begleitung ihrer neuen
Bezugsperson und mit weiteren Kindern aus ihrer Krippengruppe.

Der Zeitrahmen der 3 Phasen wird individuell an jedes Kind angepasst.

Den Kindern fillt der Ubergang im September so viel leichter, da sie sich an das neue

Umfeld und die neue Bezugsperson bereits gewéhnt haben und eine Trennung von den
Eltern fallt ihnen leichter.

e Ubergang Kindergarten — Schule

Der Ubergang vom Kindergarten in die Schule stellt fiir jedes Kind einen bedeutenden
Entwicklungsschritt dar. Diesen Prozess, der im letzten Kindergartenjahr beginnt,
begleiten die Mitarbeiter*innen der Kindertagesstatte in Zusammenarbeit mit den
Lehrern der Schulen.

Damit der Ubergang vom Kindergarten in die Schule positiv bewéltigt werden kann,
bieten wir folgende Angebote im letzten Kindergartenjahr an:

o 1xwochentliches, gruppeninternes Treffen der Vorschulkinder

o Entwicklungsgesprache vor der Einschulung mit den Eltern zum Thema
»Schulfahigkeit”

o 2 -3 Besuche zum begleiteten Schulunterricht und Schulhausrallye

o Vorkurs Deutsch — der von einer Lehrkraft der Haubenschloss —
Grundschule durchgefiihrt wird (bei Bedarf)

o Schulwegtraining bei jedem Ausflug und Spaziergang mit der
Gesamtgruppe — die Vorschulkinder werden Experten wie man sicher
uber die StraRe kommt ©

o die Schultiten werden selbst von den Kindern gestaltet und gebastelt

o Vorschulsegnung der Kinder & Familien in der Kirche als Jahresabschluss

Keine Angst, sollte Ihr Kind im September mit der Vorschule starten, aber im Laufe des
Jahres stellt sich heraus, dass es nicht in die Schule geht, kann das Kind auch zwei Jahre
an den Angeboten der Vorschulkinder teilnehmen.
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8. Beobachtung und Dokumentation der kindlichen Entwicklung

Beobachtungen gehdren zum Einrichtungsalltag und bilden eine wesentliche
Grundlage fur das padagogische Handeln. Durch das Beobachten bekommen die
padagogischen Mitarbeiter*innen Einblick in die Entwicklungs- und Bildungsprozesse.
Weiter sind sie die Grundlage fir den Austausch mit den Eltern, Kolleg*innen und
Kooperationspartner*innen.

Es gibt gesetzlich vorgeschriebene Beobachtungsformen. Fir Kinder ab drei Jahren ist
der Beobachtungsbogen perik verpflichtend. Fir Kinder ab 4,5 Jahren gilt es den
Sprachstandsbogen seldak oder sismik auszufillen.

perik = heildt positive Entwicklung und Reslilienz im Kindergartenalltag. Hierbei wird
die sozial — emotionale Entwicklung eines Kindes beobachtet und dokumentiert.

seldak = heildt Sprachentwicklung und Literacy bei deutschsprachig aufwachsenden
Kindern, dabei wird der individuelle Sprachstand beobachtet und dokumentiert.

sismik = heiRt das Sprachverhalten, die -entwicklung und das Interesse an Sprache bei
Kindern aus Familien mit Migrationshintergrund aus dem nichtdeutschsprachigen
Ausland, wird in unserer Kindertagesstatte beobachtet und dokumentiert.

Eine weitere Form der Beobachtung in den Krippengruppen ist die wahrnehmende
Beobachtung. Dieses Beobachtungsverfahren ermoglicht es bei der Wahrnehmung von
Bildungs- und Lernprozessen auf die kindlichen Initiativen sinnvoll zu antworten und
darauf einzugehen. Es werden Beobachtungsbogen fiir die Kinder im Alter von 1 — 3
Jahre hinzugezogen.

Wir beobachten wahrnehmend um

uns den kindlichen Denkweisen und Vorstellungen zu nahern

e die Absichten und Interessen der Kinder zu erfassen

e Lernprozesse einer Kleingruppe wahrzunehmen

e Auf Absichten und Tatigkeiten der Kinder fachlich antworten zu kénnen
e mit Kindern in Dialog zu kommen

Wir dokumentieren unseren Kindertagesstatten Alltag mit verschiedenen Methoden,
z.B. Portfolio, Plakaten, Bildern, Informationswanden, Pinnwanden, etc.
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9. Erziehungs- und Bildungspartnerschaft mit den Familien

Ziele der Zusammenarbeit

Erziehungs- und Bildungspartnerschaft mit den Eltern bedeutet fiir uns, die Eltern als
wichtige und ernstzunehmende Kooperationspartnerschaft zu sehen. Unsere
Zusammenarbeit ist getragen von gegenseitiger Wertschatzung, Akzeptanz, Offenheit
und Vertrauen.

Die gemeinsame Verantwortung fiir das Wohl der Kinder und ihre bestmdgliche
Entwicklung stehen dabei im Mittelpunkt. Alle Informationen, die das padagogische
Personal Uber die Familie erhalt, unterliegen der Schweigepflicht.

Formen der Zusammenarbeit:

Begleitung von Ubergingen

Im personlichen Buchungsgesprach vereinbaren wir die vertraglichen Dinge des
Betreuungsvertrages.

Bei der Eingewdhnung ermoglichen wir den Kindern und den Eltern ein
langsames Kennenlernen und Ankommen bei uns in der Einrichtung.

Bevor das KiTa-Jahr im September anfangt, findet ein Elternabend fiir die neuen
Eltern statt, um die Einrichtung kennenzulernen und erste Fragen zu klaren.

Im Vorschuljahr laden wir alle zuklinftigen Schuleltern zu einem
Informationsnachmittag in die Kindertagesstitte ein, um Uber das
bevorstehende Vorschuljahr zu informieren und Fragen zu klaren.

Informationen und Austausch

Einsicht in die Konzeption
Kita-Info-APP
externe Aushange und Infos an der Pinnwand im Eingangsbereich, Elternbriefe
Infomaterial in Form von Flyern und Zeitschriften im Eingangsbereich
Online auf unserer Homepage:
www.kempten-west-katholisch.de — Kindertagesstatte St. Franziskus

Starkung der Erziehungskompetenz der Eltern

Tir- und Angelgesprache beim Bringen und Holen des Kindes

1x im Jahr ein Entwicklungsgesprach

Vermittlung von Beratungsstellen und Fachdiensten (bei Bedarf)
Themenbezogene Elternabende mit verschiedenen Referenten
auf Nachfrage konnen Fachbiicher ausgeliehen werden

Beteiligung, Mitverantwortung und Mitbestimmung

Mitarbeit im Elternbeirat

Jahrliche Elternbefragung

Veranstaltungen, wie z.B. der zweimal jahrlich stattfindende Flohmarkt
Feste und Feiern
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Elternbeirat

Unser Elternbeirat hat die Aufgabe, die Zusammenarbeit von Eltern, Personal und
Trager zu fordern und zu unterstitzen. Wir begrifRen es, wenn im Elternbeirat alle
Gruppen vertreten sind, deshalb werden zu Beginn des KiTa-Jahres aus jeder Gruppe
zwei Elternvertreter gewahlt, die sich im Gremium regelmaRig treffen und sich mit den
Belangen der Kindertagesstatte auseinandersetzen. Bei Entscheidungen, die unter
anderem die Eltern betreffen, wird der Elternbeirat gehort und somit in den
Entscheidungsprozess miteinbezogen.

T —

10. Kooperation mit anderen Einrichtungen, Vernetzung und
Offentlichkeitsarbeit

Flr unsere padagogische Arbeit ist die Zusammenarbeit mit anderen Institutionen ein
wichtiger Aspekt. Ein fester Bestandteil dabei ist der fachliche Austausch, Beratung und
Unterstitzung mit den anderen Kindertagesstatten unseres Tragers, sowie
verschiedenen Kooperationspartnern. Im Hinblick auf die Entwicklung der Kinder,
konnen mehrere Perspektiven die Sichtweise erganzen und unterstitzend wirken. Wir
legen groBen Wert auf die Zusammenarbeit mit anderen Einrichtungen.

Die vielfaltige Vernetzung umfasst Therapeut*innen, Schulen und Behorden. Teil der
Kooperation sind hier unter anderem

e Jugendamt und Gesundheitsamt

e Grundschulen und Férderschulen
e Arzte und Kliniken

e verschiedene Therapeuten (Ergotherapie, Logopadie, Physiotherapie, ...)
e St. Franziskus-Gemeinde

e Kinderhilfe Allgau

e Erziehungs- und Beratungsstellen
e Rotes Kreuz

e Fachakademie fir Sozialpadagogik
e Berufsfachschule fir Kinderpflege
e FOS/BOS Kempten

e Zahnarzt, Polizei, Feuerwehr...
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Ein wichtiger Punkt, neben der taglichen padagogischen Arbeit, ist eine kontinuierliche
Offentlichkeitsarbeit. Durch Transparenz und Sichtbarmachen der Geschehnisse in
unserer Kindertagesstitte steigern wir das Interesse der Offentlichkeit an unserer
Einrichtung. Neben der Erweiterung des Bekanntheitsgrades bietet sich dabei auch die
Moglichkeit die Qualitat unserer taglichen Arbeit zu prasentieren.

Dies erreichen wir z.B. durch:

e Artikel in der lokalen Presse

e Feste und Feiern (unter Einbeziehung der Offentlichkeit)

e Tage der offenen Tire

e Teilnahme an Gottesdiensten & Veranstaltungen der St. Franziskus-Gemeinde
e Internetprasenz des Tragers

e Artikel im Pfarreien Ubergreifenden Pfarrbrief ,Westwind“

e Basare des Elternbeirates

11. Qualitatssicherung

Wir haben fir den Betrieb unserer Kindertagesstatte einen hohen Anspruch auf
Qualitat. Zur Qualitatssicherung und Erweiterung unserer Standards spielen mehrere
Aspekte eine bedeutende Rolle.

Beispiele hierfiir sind:

e Besuch von Leitungskonferenzen

o regelmaBige Fortbildungen (einzeln und im Team)

e regelmiRige Uberpriifung und Weiterbildung der Erste Hilfe MaRnahmen
e umfassende Dokumentationssysteme

e Teamsitzungen

e Austausch und Reflexion unserer padagogischen Arbeit
e Zusammenarbeit mit dem Trager

o regelmaBige Mitarbeitergesprache

e professionelle Anleitung von z.B. Praktikanten

e Zusammenarbeit mit den Eltern

e Umsetzung und Weiterentwicklung der Konzeption

e Sicherheitsprifung von Aulien- und Innenbereich

R

30



12. Schlusswort

All diese Dinge, jeden Tag mit Ihren Kindern umzusetzen, wiirde uns alle miteinander
Uberfordern. Aber es die Grundhaltung, die durch diese Prinzipien lhnen und der
Entwicklung Ihrer Kinder zu Gute kommt. Neben all den hier aufgefiihrten Themen ist
es die uneingeschrankt liebevolle und emphatische Begleitung, die wir Ilhren Kindern
entgegenbringen mochten.

Die Theorie steht dabei immer auf dem Priif, Uberarbeitungs- und
Weiterentwicklungsstand.

Seien Sie gerne ein Teil davon, wenn wir Sie damit ansprechen konnten. Wir freuen uns
darauf die Entwicklung lhrer Kinder zu individuellen Persénlichkeiten begleiten zu
dirfen. Daflir leben wir ein vertrauensvolles Miteinander mit Zeit fir Begegnungen in
unserer Kindertagesstatte St. Franziskus.

Impressum:

Uberarbeite Version Marz 2020
Uberarbeitung: Oktober 2021
Uberarbeitung: Mai 2023
Uberarbeitung: September 2024
Uberarbeitet Januar 2025
Uberarbeitet September 2025
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